KARATE

Power Einstieg Monat April

Sie mochten gerne...

¥ Menschen ab ,Twen*“ aufwarts kennenlernen, um sich mit ihnen
zusammen einen Einblick in die Kampfkunst Karate zu
verschaffen?

Y etwas fir lhre korperliche und geistige Fitness tun?

Y sich Grundkenntnisse in Selbstverteidigung und
Selbstbehauptung erwerben?

Sie miussen nicht weitersuchen!
Y Unsere erfahrenen Karatelehrer begleiten Sie bei den ersten
Schritten in eine faszinierende Kampfkunst!

Anmelden und im Monat April einsteigen.

Y karate@sccondor.de - als Betreff ,Karatekurs April“ eintragen,
bendétigt werden Name, Vorname, Alter, Telefon

Y oder Telefon 040/641 52 77, W. Steinhauer (auch tagsuber)

¥ ab 03.04. bis 04.05.23 montags und donnerstags jeweils von
19:00 — 20:30 am Einfuhrungstraining teilnehmen. Trainingsort
ist die Halle der Surenlandschule, Bramfelder Weg gegentiber
121.

¥ Kurskosten 12,00 € zahlbar bei der ersten Teilnahme.

Y Am Ende des Kurses wird eine Urkunde fir erfolgreiche
Teilnahme Uberreicht.

Sie wollen dranbleiben?

¥ Eintrittsformular vor Ort anfordern!

¥ Weitere Informationen: https://sccondor.de/



